
ACTUALIZACIÓN EN 

SALUD MENTAL 

PERINATAL (20h) 

 

4 SESIONES DE 5 HORAS 

Marzo, abril, mayo y junio de 2018, 

en horario de 9 a 14:30h 
 

 27 marzo 2018  GESTACIÓN 

 24 abril 2018     PARTO Y POSTPARTO      

 29 mayo 2018   BEBÉ/LACTANTE 

 19 junio 2018    CRIANZA 

Marzo, abril, mayo y  

junio de 2018  (9-14:30h) 

  

ORGANIZA:  

DEPARTAMENTO DE SALUD VALENCIA-

DOCTOR PESET  

 

 

 

 

 

 

Lugar de impartición: 

Aulas de la EVES 
 

INSCRIPCIONES:  http://www.asmi.es/

actividades-asmi/inscripcion-on-line 
 

Plazas limitadas:   35 plazas  (por orden de 

inscripción) 

Dirigido a: Pediatría, ginecología, enfer-

mería pediátrica y matronas del Dep. de 

Salud Valencia-Doctor Peset. 

Fechas y duración 

Solicitada la Acreditación a la 

comisión de formación 

continuada de las profesiones 

sanitarias  

(con fecha 26 de enero de 2018) 

PONENTES  

 

Mª Ángeles Albamonte (Psicóloga Clínica) 

Mª José Vila (Ginecóloga Dto. Peset) 

Inmaculada Alcover (Ginecóloga Dto. Peset) 

Begoña Arriero (Matrona CS IJB-Fte.San Luis) 

Beatriz López (T. Social CS Fte. San Luis) 

Carolina Sánchez (Supervisora Paritorio Dr. Peset)

Equipo de psicólogas Residentes (PIR Centro de 

Salud Mental Fte. San Luis) 

Julia Colomer (Pediatra CS Fte. San Luis) 

Pascual Palau (Psicólogo Clínico, Profesor UV) 

Javier Soriano (Pediatra CS Fuensanta) 

Sandra Simó (Psicóloga Profesora UV) 

Ana Abeledo (Neuropediatra CS Padre Jofré) 

María Romeu (Psicóloga Perinatal e Infantil) 

Mª Ángeles Gómez (Psicóloga CAT Fte. San Luis) 

Colabora: 

http://www.asmi.es/actividades-asmi/inscripcion-on-line
http://www.asmi.es/actividades-asmi/inscripcion-on-line


1. GESTACIÓN   27 MARZO 2018    

9-10h   Mª Ángeles Albamonte (Psicóloga) 

Deseo de la/del hija/o, representación, filiación 

transgeneracional, relación familiar. 

Patología en salud mental parental. 

10-10:30h Mª José Vila (Ginecóloga ) 

Acompañamiento en Técnicas de Reproducción 

Asistida. 

10:30-11h DESCANSO 

11-11:45h Inmaculada Alcover (Ginecóloga)  

Diagnóstico prenatal. 

11:45-12:45h  Begoña Arriero (Matrona)  

Cambios emocionales y psíquicos a lo largo de la 

gestación. 

Detección de la depresión antenatal en la ges-

tante y pareja. 

Cómo abordar en los talleres de educación para 

la maternidad las situaciones inesperadas y el 

afrontamiento de la crianza. 

12:45-13:15h  Beatriz López (T. Social) 

Soledad ante la maternidad: población inmigran-

te, madres solteras, falta de recursos. 

13:15-14:30h  CASOS PRÁCTICOS  

(Abordaje transdisciplinar) 

 

PROGRAMA  20H 
2. PARTO Y POSTPARTO  24 ABRIL 

2018    

9-10:30h Carolina Sánchez (Matrona)  

Atención a la gestante. 

Atención emocional en el parto y postparto: Pre-

vención de Psicopatología. 

Herramientas para el abordaje de situaciones 

inesperadas y traumáticas. 

Muerte perinatal. 

10:30-11h DESCANSO 

11-13h María López y Olga Domínguez (PIR Cen-

tro de Salud Mental Fte. San Luis) 

Salud mental en el puerperio y prevención de la 

Psicopatología. 

TEPT (Trastorno de Estrés Post-traumático). 

Depresión Post-Parto 

Acompañamiento psicológico desde Salud Men-

tal. 

13-14:30  CASOS PRÁCTICOS   (Abordaje transdis-

ciplinar) 

 

3. BEBÉ/LACTANTE   29 MAYO 2018    

9-10:30h Sandra Simó (Psicóloga) 

Desarrollo normal del/de la bebé: ¿Qué obser-

var? 

La importancia de la interacción temprana en el 

desarrollo del apego. 

10-10:30h   Ana Abeledo (Neuropediatra) 

Desarrollo normal del/la bebé. Cambios biológi-

cos. Importancia del entorno cuidador y de la 

interacción. 

10:30-11h DESCANSO 

11-12h  Ana Abeledo (Neuropediatra) 

Necesidades del niño según etapa evolutiva 

Signos de alarma del desarrollo 

12-12:45h   María Romeu (Psicóloga) 

Signos precoces de alarma en el desarrollo emo-

cional y psíquico: Escala observacional ADBB  

12:45-13:45h  Mª Ángeles Gómez (Psicóloga 

Atención Temprana) 

Educación en comunidad. 

Exposición a pantallas 

13:45-14:30  CASOS PRÁCTICOS    

(Abordaje transdisciplinar) 

 

4. CRIANZA  19 JUNIO 2018     

9-11h   Julia Colomer (Pediatra)  y Pascual Palau

(Psicólogo) 

Alteraciones del llanto, de la alimentación y del 

sueño en el bebé, como posibles síntomas de 

alarma de sufrimiento emocional.  

11-11:30h DESCANSO 

11:30-13h  Javier Soriano (Pediatra)  y Sandra  

Simó (Psicóloga) 

La parentalidad positiva y sus efectos sobre la 

organización comportamental del niño/a. 

13-14:30  CASOS PRÁCTICOS   

(Abordaje transdisciplinar) 


