Fechas y duracion

4 SESIONES DE 5 HORAS
Marzo, abril, mayo y junio de 2018,
en horario de 9 a 14:30h

e 27 marzo 2018 GESTACION

e 24abril 2018 PARTO Y POSTPARTO
e 29 mayo 2018 BEBE/LACTANTE

e 19junio 2018 CRIANZA

PONENTES

M? Angeles Albamonte (Psicéloga Clinica)
M?° José Vila (Ginecdloga Dto. Peset)
Inmaculada Alcover (Ginecodloga Dto. Peset)
Begona Arriero (Matrona CS 1JB-Fte.San Luis)
Beatriz Lopez (T. Social CS Fte. San Luis)

Carolina Sadnchez (Supervisora Paritorio Dr. Peset)
Equipo de psicdlogas Residentes (PIR Centro de
Salud Mental Fte. San Luis)

Julia Colomer (Pediatra CS Fte. San Luis)
Pascual Palau (Psicélogo Clinico, Profesor UV)
Javier Soriano (Pediatra CS Fuensanta)
Sandra Simé (Psicéloga Profesora UV)

Ana Abeledo (Neuropediatra CS Padre Jofré)
Maria Romeu (Psicéloga Perinatal e Infantil)
M? Angeles Gémez (Psicéloga CAT Fte. San Luis)

Colabora:

ASSCTACTAW PARA Li SALUG MEWTAL
TeiFan TIL DESDHE LA GESTAC T

Lugar de imparticion:
Aulas de la EVES

INSCRIPCIONES: hifp://www.asmi.es/
actividades-asmi/inscripcion-on-line

Plazas limitadas: 35 plazas (por orden de
inscripcion)

Dirigido a: Pediatria, ginecologia, enfer-
meria pediafrica y matronas del Dep. de
Salud Valencia-Doctor Peset.

Solicitada la Acreditacion a la
comision de formacion
continuada de las profesiones

sanitarias
(con fecha 26 de enero de 2018)

ACTUALIZACION EN
SALUD MENTAL
PERINATAL (20h)

Marzo, abril, mayo y
junio de 2018 (9-14:30h)

ORGANIZA:
DEPARTAMENTO DE SALUD VALENCIA-
DOCTOR PESET

DEPARTAMENT DE SALUT DE VALENCIA

DOCTOR PESET

GENERALITAT
VALENCIANA

YRy
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PROGRAMA 20H

1. GESTACION 27 MARZO 2018

9-10h M° Angeles Albamonte (Psicéloga)

Deseo de la/del hija/o, representacion, filiaciéon
transgeneracional, relacién familiar.

Patologia en salud mental parental.
10-10:30h M° José Vila (Ginecdloga )

Acompanamiento en Técnicas de Reproduccion
Asistida.

10:30-11h DESCANSO

11-11:45h Inmacvulada Alcover (Ginecdloga)
Diagndstico prenatal.

11:45-12:45h Begona Arriero (Matrona)

Cambios emocionales y psiquicos a lo largo de la
gestacion.

Deteccién de la depresidon antenatal en la ges-
tante y pareja.

Cbémo abordar en los talleres de educacion para
la maternidad las situaciones inesperadas y el
afrontamiento de la crianza.

12:45-13:15h Beatriz Lopez (T. Social)

Soledad ante la maternidad: poblacion inmigran-
te, madres solteras, falta de recursos.

13:15-14:30h CASOS PRACTICOS

(Abordaje transdisciplinar)

2. PARTO Y POSTPARTO 24 ABRIL
2018

9-10:30h Carolina Sanchez (Matrona)

Atencidn a la gestante.

Atencion emocional en el parto y postparto: Pre-
vencion de Psicopatologia.

Herramientas para el abordaje de situaciones
inesperadas y fraumaticas.

Muerte perinatal.
10:30-11h DESCANSO

11-13h Maria Lopez y Olga Dominguez (PIR Cen-
tro de Salud Mental Fte. San Luis)

Salud mental en el puerperio y prevenciéon de la
Psicopatologia.

TEPT (Trastorno de Estrés Post-traumdtico).
Depresion Post-Parto

Acompanamiento psicoldgico desde Salud Men-
tal.

13-14:30 CASOS PRACTICOS (Abordaje transdis-
ciplinar)

3. BEBE/LACTANTE 29 MAYO 2018

9-10:30h Sandra Simé (Psicdloga)

Desarrollo normal del/de la bebé: sQué obser-
vare

La importancia de la interaccién temprana en el
desarrollo del apego.

10-10:30h Ana Abeledo (Neuropediatra)

Desarrollo normal del/la bebé. Cambios biologi-
cos. Importancia del entorno cuidador y de la
interaccién.

10:30-11h DESCANSO

11-12h Ana Abeledo (Neuropediatra)
Necesidades del nifo segin etapa evolutiva
Signos de alarma del desarrollo

12-12:45h Maria Romeu (Psicéloga)

Signos precoces de alarma en el desarrollo emo-
cional y psiquico: Escala observacional ADBB

12:45-13:45h M° Angeles Gémez (Psicéloga
Atencion Temprana)

Educacién en comunidad.
Exposicion a pantallas
13:45-14:30 CASOS PRACTICOS

(Abordaje transdisciplinar)

4. CRIANZA 19 JUNIO 2018

9-11h Julia Colomer (Pediatra) y Pascual Palau
(Psicélogo)

Alteraciones del llanto, de la alimentacion y del
sueno en el bebé, como posibles sinftomas de
alarma de sufrimiento emocional.

11-11:30h DESCANSO

11:30-13h Javier Soriano (Pediatra) y Sandra
Simé (Psicéloga)

La parentalidad positiva y sus efectos sobre la
organizacién comportamental del nifo/a.

13-14:30 CASOS PRACTICOS

(Abordaje transdisciplinar)



