Grupo de apoyo

Duelo tras Interrupcion del

Embarazo
por Diagnostico Prenatal

Este proyecto surge de la escucha clinica
de mujeres que han vivido la experien-
cia de un aborto a raiz de un diagndstico
prenatal que anunciaba malformaciones
limitantes o incompatibles con la vida.
Un acontecimiento muy doloroso, dificil
de transitar y con ciertas caracteristicas
gue lo diferencian de otras experiencias
de duelo perinatal.

Pincha en la imagen para
acceder al link de la charla
en Instagram

Sesion 1
Salir del silencio y
nombrar la experiencia.

Sesion 2
La vivencia intima de
la interrupcion.

Por este motivo queremos ofrecer un
espacio intimo, de acompafamiento
respetuoso y seguro, a los procesos que
devienen tras la pérdida. Creemos que el
encuentro entre iguales, guiados por una
profesional con experiencia en el acom-
pafamiento del duelo perinatal, favorece
la creacidn de redes de sostén que facili-
ten el transito del silencio a la palabra y
por tanto, la integracion de la experiencia
vivida.

Silvia Saharrea

Psicologa Perinatal
Especialista en Duelo Perinatal.

Online
Grupo 6 - 8 mujeres
6 sesiones
30€/sesion
Martes de 19 a 20:15h

Sesion 3
Visibilizar y transitar
el duelo: un camino

personal.
Sesion 4 Sesién 5 Sesién 6
El lugar de la pareja. Afrontar la experiencia | La maternidad a partir
con los demas. de ahora.

Cierre y despedida

Inscripciones: contacto@gimenopradoyvalverdepsicologia.com

LIdmanos 91 359 99 00
WhatApp 61937 94 42


https://www.instagram.com/p/CZrOLqYjgWf/

