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ASOCIACION PARA LA SALUD MENTAL M INFANT MENTAL HEALTH
INFANTIL DESDE LA GESTACION

DETECCION PRECOZ DE RIESGO EN LA PRIMERA INFANCIA

Formacion en la Escala Observacional ADBB Alarme Détresse Bébé
(Antoine Guedeney, 2001-2012)

En este mes de mayo se va a impartir en la ciudad de Barcelona, una formacién

intensiva en el uso de la escala ADBB, 2001 y versién simplificada de 2012, del profesor
Antoine Guedeney.

2 - Caracteristicas de la escala:

La escala ADBB es una guia de observacion sistematizada del bebé, para la deteccion
precoz de indicadores de retraimiento en bebés de 2 a 24 meses. Es un instrumento
simple, de facil y comoda aplicacion, y accesible después de la breve formacion-
entrenamiento que le proponemos.

Se utiliza durante la consulta pediatrica de control en salud, o en cualquier otra
situacion dada en que el bebé se ve expuesto a cierto nivel de estimulacion.

La escala viene siendo validada y utilizada por distintos equipos de salud en diversos
paises (Francia, Portugal, Finlandia, Israel, Australia, Brasil, Italia, Noruega, Sudafrica,
Uruguay y Argentina, entre otros). En Espafia la escala todavia no ha sido validada,
pero tiene una validez transcultural alta, y esta validada en dos paises de habla
hispana, Argentina y Uruguay, por lo que su uso estd permitido en su version de 2001.
Los profesionales que participen en esta formacidén podran contribuir a participar en el
estudio de validacion.

Para mas informacion sobre la escala ADBB y las investigaciones llevadas a cabo,
consultar en la pagina oficial: http://adbb.net/

22 Destinatarios:

Profesionales de la salud fisica y mental que trabajen o estén en contacto con nifios
pequefios y sus familias (pediatras, psiquiatras infantiles, médicos de familia,
psicologos, psicomotricistas, logopedas, etc.), educadores y estudiantes avanzados en
materias afines a la tematica.

Asociacion para la Salud Mental Infantil desde la Gestacién
hitp://www.asmi.es + C/Gorgos n°17-14% 46021 Valencio, Espafia « Tel. (+34) 630 137 817 » email: info@asmi.es + CIF: G97653778

Filial espariola de la WAIMH -World Association for Infant Mental Health-



N/ WORLD ASSOCIATION FOR

ASOCIACION PARA LA SALUD MENTAL M INFANT MENTAL HEALTH
INFANTIL DESDE LA GESTACION

32 Docencia y acreditacion de la formacion:

El autor de la escala, Antoine Guedeney, es Jefe del Departamento de Psiquiatria
Infantil del Hospital Claude Bernard de Paris y Jefe del Departamento de Psiquiatria de
la Facultad Xavier Bichat, Universidad Denis Diderot de Paris, ex-presidente de la
WAIMH.

La docente, Nahir Bonifacino, es Psicéloga, Psicoanalista, Miembro asociado de la
Asociacion Psicoanalitica del Uruguay (APU) y entrenadora oficial de la escala ADBB en

lengua castellana.

La acreditaciéon de la formacidn sera efectuada por Antoine Guedeney y Nahir
Bonifacino a través de ASMI WAIMH- Espafia.

2- Objetivos de la formacidn:

Los objetivos de esta formacién son:

* Capacitacion para la deteccidn precoz de indicadores de retraimiento en bebés
de 2 a 24 meses (15 h de formacion y alcanzar el 80% de fiabilidad en la
codificacion de los videos).

* La habilitacion profesional para su aplicacién en la clinica y la investigacidn (25-
30 h de formacion y alcanzar el 80% de fiabilidad en la codificacién de los
videos).

52 -Horario de la formacion:

Tendrd lugar la primera semana de mayo, del lunes 2 al sdbado 7 de mayo de 2016.

Se organizara una formacion de 15h y una jornada intensiva de perfeccionamiento
para las personas que quieran profundizar en la escala e investigar con ella.

Una formacion de 15h para la Capacitacién en la deteccién precoz de indicadores de
retraimiento en bebés de 2 a 24 meses esta prevista para el lunes dia 2 en horario de
mananay tarde (9-14h y 16-21h) y el martes dia 3 por la tarde (16-21h).

Tras haber llenado el primer grupo de formacién en la Capacitacién de 15 h, se podra
organizar otra grupo de formacion de 15h el miércoles dia 4 de tardes (16-21h) y
jueves mafianay tarde (9-14h y 16-21h).

La sesidn intensiva de uso de la escala se llevara a cabo el sdbado 7 de mayo en horario
de mafana y tarde (9-14h y 16-21h) y podrdn inscribirse personas que se hayan
formado previamente en la capacitacion de 15h, en este curso o en cursos anteriores.
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Si se llena el grupo del sabado, habra posibilidad en abrir grupo el viernes dia 6 con el
mismo horario.

62 - Lugar:

De lunes a viernes, del 2 al 6 de mayo, en Distrito de Ciutat Vella, cerca de Riereta.
08001 BARCELONA.
Sabado dia 7 de mayo: Centro Carrilet en calle Campoamor 5, 08031 BARCELONA

2 - Coste:
La formacién de 15h tendra un costo de 300 €.
La jornada intensiva de especializacién en la escala para su uso en investigacion,
tendra un costo de 200 €, y sélo podran realizarla las personas que ya estén formadas

en la escala ADBB, en esta edicion o en ediciones anteriores.

82 -Plazas disponible e inscripcion:

Aquellas personas interesadas en llevar a cabo la formacion, deben de comunicarlo
escribiendo a la siguiente direcciéon y adjuntar la copia del ingreso bancario:
adbb.asmi@gmail.com

El maximo de plazas por grupo sera de 20 personas.

102 -Ingreso bancario

FORMACION DE 15H (uso en clinica)
Entidad: Cajamar

Numero de cuenta: ES71 3058 2100 1127 2000 1872
Importe: 300€

Concepto: ADBB 15 h y NOMBRE PARTICIPANTE
Beneficiario de la cuenta: ASMI WAIMH-Espaiia

FORMACION INTENSIVA SABADO 10H (Sélo para personas ya formadas. Uso investigacién)
Entidad: Cajamar

Numero de cuenta: ES71 3058 2100 1127 2000 1872

Importe: 200€

Concepto: ADBB INTENSIVO y NOMBRE PARTICIPANTE.

Beneficiario de la cuenta: ASMI WAIMH-Espaiia
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